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Sie bestimmen Ihre betrieblichen 
Ziele – Sie bewerten den Erfolg!

Wir wollen gemeinsam mit Ihnen starten und dazu 
neue Formen der digitalen Beratung nutzen. Warum?

•  Weil Gesundheit unser wichtigstes Gut ist – privat
und im Betrieb.

•  Weil Sie viele Angebote der BGN vielleicht noch gar
nicht kennen und nutzen.

•  Weil man heute viele Hilfen unkompliziert zu Ihnen
senden kann.

Ein Klick und viele Angebote, nach Ihrem Geschmack 
gemixt, stehen zur Verfügung.

Wie geht das?

1.  Für die Teilnahme melden Sie sich unter https://
www.bgn.de/seminare/Online-SIGEKL-2-22 an.

2.  Sobald Sie sich angemeldet haben, erhalten Sie die
Zugangsdaten zu unserer Lernplattform und können
dort alle Arbeitspakete einsehen. Unsere BGN-
Ansprechpersonen stehen Ihnen beratend zur Seite!

3.  Nach sechs Monaten endet das Programm, außer
Sie wünschen sich weitergehende Beratung.

4. Sie haben noch Fragen zum Projekt? Kontaktieren
Sie uns unter kleinbetriebe@bgn.de oder 0621
4456-3126

Diese Themen können Sie 
auswählen: 

▸ Arbeitszeiten gesund gestalten
▸ Arbeitsmedizinische Vorsorge
▸ Besser essen im Beruf
▸ Betriebsanweisungen richtig erstellen
▸ Brandschutz
▸ Die Mischung macht's – Jung und Alt gemeinsam

bei der Arbeit
▸ Gute Hygienepraxis
▸ Hautschutz im Betrieb erfolgreich umgesetzt
▸ Kein Stress mit dem Stress
▸ Langzeiterkrankte erfolgreich wiedereingliedern
▸ Mutterschutz
▸ Organisation der Ersten Hilfe
▸ Persönliche Schutzausrüstung
▸ Rückengesundheit und Arbeitsplatzgestaltung
▸ Suchtprävention geht jeden an
▸ Unterweisen – gemeinsam über Sicherheit und

Gesundheit reden
▸ Wertschätzung im Betrieb – Nicht gemeckert ist

genug gelobt

Wer kann teilnehmen?
Alle kleinen und mittleren Betriebe mit bis zu 50 
Beschäftigten. 

Ab wann startet das Projekt?
Sie können sich zu jedem Zeitpunkt für dieses Angebot 
anmelden. Weitere Informationen zum genauen Ablauf 
erhalten Sie von uns nach Ihrer Anmeldung.  

Die Teilnahme am Projekt wird 
mit 10 Prämienpunkten belohnt.




