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Lectia 1

Plan de alarmare:
Pe cine trebuie sa informez?

apel de
urgenta
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Lectia 2

Comportament in caz de incendiu:
Ce fac cand si cum?
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Evacuati persoanele
aflate in pericol
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Loc de adunare
dupa evacuare

Nu folositi liftul in caz de incendiu



W BGN

Scurta conversatie de instruire ,,Protectia impotriva incendiilor”

Lectia 3

Stingerea incendiilor I
Ce reguli trebuie sa respect?

Locuri de
amplasare

Cai de
acces libere

A nu se folosi o patura
ignifuga pentru stingerea

A nu se stinge cu apa . ..
9 P incendiilor

un incendiu pornit
de la medii de gatit
(grasimi, uleiuri)
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Lectia 4

Stingerea incendiilor Il:
Cum trebuie sa procedez?

Utilizati stingatoarele corect

Respectati instructiu-
nile de utilizare:
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Scoateti siguranta
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Apasati eventual butonul

..

Folositi pistolul
Opriti sursa de energie de stingere
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Lectia 5

Prevenirea incendiilor: Ce fel de cauze
de incendii exista in firma noastra?

Permisiune

Lucrari care pot
provoca incendii
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Informatii pentru instructori
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Lectia 1 Lectia 2 Lectia 3

Plan de alarmare: Tﬁ/\ﬁ Comportament in caz de incendiu: Stingerea incendiilor I:
Pe cine trebuie s informez? Ce fac cand si cum? Bo B (D S e

* Note explicative ref. * Pastrati calmul * Nota explicativa ref. la locul
la planul de alarma: » Salvarea oamenilor are prioritate extinctoarelor si a pictogramelor
— cine trebuie sa fie fata de stingerea incendiilor « Stingeti inceputurile de incendiu
informat si cum? « Iinchideti usile si ferestrele cu stingatoarele
— cine trebuie sa faca ce? « Evacuati persoanele in sigurants:  * La un incendiu pornit de la grasime
(de exemplu ghid pentru N ele e ' stingerea se face numai cu un
pompieri)? — Folositi ciile de evacuare stingator adecvat din clasa ,F”
* Apel de urgenta: marcate si iesirile de urgenta * Pastrati accesul liber la
Serviciul de urgenta incepe — Mergeti la punctul de adunare, stingatoare
si termina convorbirea verificati sa fie colectivul complet < Umpleti stingatorul din

nou dupa folosire
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Lectia 4 Lectia 5

Stingerea incendiilor II: Prevenirea incendiilor: Ce fel de cauze
Cum trebuie sa procedez? de incendii exista in firma noastra?

* Instruire la fata locului la * Discutati despre cauza incen-
stingatorul existent diului la firma de ex.:
o Opr|t| alimentarea cu energie — Interzicerea fumatului resp. inter-

o Ghearell dliesie varmu zicerea focului deschis (exceptii)

« Stingeti materialele
incendiate nu flacarile

* Pastrati distanta

— Lucrari de sudura si taierea prin

abraziune numai cu un permis Indicatie:

pentru lucrari la cald si de taiere Cel mai bun efect il
obtineti, daca aveti

(Download pe bgn.de)

— Daca simtiti miros de gaz inchideti o fi
robinetul buteliei aerisiti bine, nu Scurta conversaile

puneti in functiune comutatoare de instruire direct la
electrice fata locului. |

— Friteuza: control regulat
— Lichide inflamabile
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Evitati comportamente
~care prezinta un
pericol de incendiu

Solutie

Nu folositi liftul Tn
caz de incendiu

Nu blocati calea
de acces la <
stingator

Inchideti ferestrele in
caz de incendiu In caz de incendiu urmati

drumul de evacuare si

.l.} /)
/ie$irea de urgenta
_— pana la punctul de Folositi stingatoare

/ adunare dupa evacuare pentru obiecte si -
persoane

Pastrati calmul

Afis eronat

Stingeti un-incendiu pornit
de la grasime numai cu un
stingator special clasa ,,F”

Tintiti cu stingatorul
direct pe sursa
de incendiu
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Documentatie

Numele si semnaturile participantilor

Instructor:

Locul, data Semnatura



