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Scurtă conversație de instruire „Protecția împotriva incendiilor”

apel de 
urgență

Lecția 1
Plan de alarmare:
Pe cine trebuie să informez?

urgența

urgența ajutor



Scurtă conversație de instruire „Protecția împotriva incendiilor”

Loc de adunare 
după evacuare

Păstrați-vă calmul

Nu folosiți liftul în caz de incendiu

Evacuați persoanele 
aflate in pericol

Închideți ferestrele
și ușile

Lecția 2
Comportament în caz de incendiu:
Ce fac când și cum?

LIFT



Scurtă conversație de instruire „Protecția împotriva incendiilor”

Locuri de 
amplasare

Căi de 
acces libere

A nu se folosi o pătură
ignifugă pentru stingerea 
incendiilor

A nu se stinge cu apă 
un incendiu pornit
de la medii de gătit 
(grăsimi, uleiuri)

Lecția 3
Stingerea incendiilor I:
Ce reguli trebuie să respect?
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Stingeți focul corect

Lecția 4

Respectați instrucțiu-
nile de utilizare:

Scoateți siguranța

Apăsați eventual butonul

Folosiți pistolul 
de stingereOpriți sursa de energie

Utilizați stingătoarele corect

Stingerea incendiilor II:
Cum trebuie să procedez?



Scurtă conversație de instruire „Protecția împotriva incendiilor”

Lucrări care pot 
provoca incendii

Lecția 5
Prevenirea incendiilor: Ce fel de cauze
de incendii există în fi rma noastră?

Permisiune
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Informații pentru instructori

Indicație:
Cel mai bun efect îl 
obțineți, dacă aveți 
scurta conversație 
de instruire direct la 
fața locului.

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

apel de 
urgen

Lec ia 1
Plan de alarmare:
Pe cine trebuie s  informez?

urgen a

urgen a ajutor

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Locuri de 
amplasare

C i de 
acces libere

A nu se folosi o p tur
ignifug  pentru stingerea 
incendiilor

A nu se stinge cu ap  
un incendiu pornit
de la medii de g tit 
(gr simi, uleiuri)

Lec ia 3
Stingerea incendiilor I:
Ce reguli trebuie s  respect?

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Loc de adunare 
dup  evacuare

P stra i-v  calmul

Nu folosi i liftul în caz de incendiu

Evacua i persoanele 
aflate in pericol

Închide i ferestrele
i u ile

Lec ia 2
Comportament în caz de incendiu:
Ce fac când i cum?

LIFT

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Lucr ri care pot 
provoca incendii

Lec ia 5
Prevenirea incendiilor: Ce fel de cauze
de incendii exist  în  rma noastr ?

Permisiune

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Stinge i focul corect

Lec ia 4

Respecta i instruc iu-
nile de utilizare:

Scoate i siguran a

Ap sa i eventual butonul

Folosi i pistolul 
de stingereOpri i sursa de energie

Utiliza i sting toarele corect

Stingerea incendiilor II:
Cum trebuie s  procedez?

•  Note explicative ref. 
la planul de alarmă:
– cine trebuie să fi e 
 informat și cum?
–  cine trebuie să facă ce? 

(de exemplu ghid pentru 
pompieri)?

•  Apel de urgență:
Serviciul de urgență începe 
și termină convorbirea

•   Notă explicativă ref. la locul 
extinctoarelor și a pictogramelor

•  Stingeți începuturile de incendiu 
cu stingătoarele

• La un incendiu pornit de la grăsime
stingerea se face numai cu un 
stingător adecvat din clasa „F”

•  Păstrați accesul liber la 
stingătoare

•  Umpleți stingătorul din 
nou după folosire

•  Păstrați calmul
•  Salvarea oamenilor are prioritate

față de stingerea incendiilor
• Închideți ușile și ferestrele
•   Evacuați persoanele în siguranță:

– Nu folosiți liftul
– Folosiți căile de evacuare 
 marcate și ieșirile de urgență
–  Mergeți la punctul de adunare, 

verifi cați să fi e colectivul complet

•  Discutați despre cauza incen-
diului la fi rmă de ex.:
–  Interzicerea fumatului resp. inter-

zicerea focului deschis (excepții)

 –  Lucrări de sudură și tăierea prin 
abraziune numai cu un permis 
pentru lucrări la cald și de tăiere 
(Download pe bgn.de)

 –  Dacă simțiți miros de gaz închideți
robinetul buteliei aerisiți bine, nu 
puneți în funcțiune comutatoare 
electrice

 –  Friteuză: control regulat

 –  Lichide infl amabile

•  Instruire la fața locului la 
stingătorul existent

•  Opriți alimentarea cu energie

• Observați direcția vântului

•  Stingeți materialele 
incendiate nu fl ăcările

• Păstrați distanță !
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Găsește cele 11 greșeli
Lift Depozitarea

materialelor
periculoase

pă
tu

ră 
de 

in
ce

ndiu
 

ig
nifu

gă

Ajutor ajutor

Caz de
urgență

Frite
uză
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Depozitarea
materialelor
periculoase

Aufzug

Închideți ferestrele în 
caz de incendiu În caz de incendiu urmați 

drumul de evacuare și 
ieșirea de urgență 
până la punctul de 
adunare după evacuare

Stingeți un incendiu pornit 
de la grăsime numai cu un 
stingător special clasa „F”

Păstrați calmul

Nu blocați calea 
de acces la 

stingător

Nu folosiți liftul în 
caz de incendiu

Folosiți stingătoare  
pentru obiecte și 

persoane

Afiș eronat

Țintiți cu stingătorul 
direct pe sursa 
de incendiu

Dați informații
precise

   Lift
Depozitarea
materialelor
periculoaseEvitați comportamente 

care prezintă un 
pericol de incendiu

pă
tu

ră 
de 

in
ce

ndiu
 

ig
nifu

gă

Ajutor ajutor

Soluție

Caz de
urgență

Frite
uzuză
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Documentație

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

apel de 
urgen

Lec ia 1
Plan de alarmare:
Pe cine trebuie s  informez?

urgen a

urgen a ajutor

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Loc de adunare 
dup  evacuare

P stra i-v  calmul

Nu folosi i liftul în caz de incendiu

Evacua i persoanele 
aflate in pericol

Închide i ferestrele
i u ile

Lec ia 2
Comportament în caz de incendiu:
Ce fac când i cum?

LIFT

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Locuri de 
amplasare

C i de 
acces libere

A nu se folosi o p tur
ignifug  pentru stingerea 
incendiilor

A nu se stinge cu ap  
un incendiu pornit
de la medii de g tit 
(gr simi, uleiuri)

Lec ia 3
Stingerea incendiilor I:
Ce reguli trebuie s  respect?

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Stinge i focul corect

Lec ia 4

Respecta i instruc iu-
nile de utilizare:

Scoate i siguran a

Ap sa i eventual butonul

Folosi i pistolul 
de stingereOpri i sursa de energie

Utiliza i sting toarele corect

Stingerea incendiilor II:
Cum trebuie s  procedez?

Scurt  conversa ie de instruire „Protec ia împotriva incendiilor”

Lucr ri care pot 
provoca incendii

Lec ia 5
Prevenirea incendiilor: Ce fel de cauze
de incendii exist  în  rma noastr ?

Permisiune

Numele și semnăturile participanților

Instructor:

Locul, data Semnătura


