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Wie machen Sie Ihren Betrieb winterfest?
- Mit einer hohen Impfungsrate (Corona & Influenza/Grippe)

- Impfungen sind sowohl Individualschutz als auch Gemeinschaftsschutz

- Mit einem aktuellen Hygienekonzept
- & regelmäßigen Unterweisungen
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Agenda
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Gesetzliche Grundlagen
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www.bgn.de/corona
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− Reduzierung betrieblicher Personenkontakte

− Gefährdungsbeurteilung anpassen
Hygienekonzept überprüfen/festlegen

− NEU: feste Teams, wenn bekannt & nachgewiesen, dass alle 
geimpft/genesen, z.B. Wegfall Maskenpflicht möglich

NEU: Arbeitgeber ist verpflichtet über Risiken
von COVID-19 zu informieren & Impfung 
auch während Arbeitszeit zu ermöglichen

− 2 x wöchentlich Testangebot bleibt bestehen, außer 
gleichwertiger Schutz (25.06.) = Geimpfte/Genesene
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Unterweisung zum 
Coronavirus/Impfung
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BGN Unterweisungshilfe
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Gesundheitsgefährdungen durch COVID-19
• Hoch ansteckende Viruserkrankung
• Hauptsächlich übertragen über die Luft

(Tröpfchen und Aerosole)
• Symptome: Fieber, Atemwegssymptome, 

Geruchs- und Geschmacksverlust
• Erkrankung kann mild oder symptomlos verlaufen,

aber teilweise auch sehr schwer – Intensivbehandlung und 
künstliche Beatmung erforderlich, ggf. sogar mit tödlichem 
Ausgang (bereits mehr als 93.000 Todesfälle in Deutschland)

• Langzeitfolgen möglich (Long-COVID)
• Die gute Nachricht: Durch eine Impfung ist ein sehr guter 

Schutz, insbesondere gegen schweren Verlauf möglich!
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COVID-19: Impfen schützt
• Alle in der EU zugelassenen Impfstoffe sind hochwirksam und sicher –

schwere Komplikationen sind extrem selten. Die Impfung schützt Sie 
insbesondere vor einem schweren Krankheitsverlauf.

• Für den vollen Schutz sind bei den meisten Impfstoffen zwei 
Impfungen erforderlich. 14 Tage nach der letzten Impfung ist man 
dann „vollständig geimpft“.

• Sie sind noch nicht geimpft? Vereinbaren Sie einen Impftermin, 
der Arbeitgeber ermöglicht Ihnen die Teilnahme auch während 
der Arbeitszeit

• Die Impfungen erfolgen derzeit hauptsächlich über niedergelassene 
Ärzte (z. B. Hausärztin/-arzt)

• Kein Hausärztin/-arzt?
116117 anrufen oder www.116117.de Beratung
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COVID-19: Über die Erkrankung & Impfung informieren
- Geruchs- und Geschmacksstörungen (Gastronomie!)

- Impfung risikoärmer als Gefahr durch Covid-19 & Post-Covid & Long-Covid (genesen aber 
dennoch nicht gesund)

- Quarantäne i.d.R. nicht mehr nötig
- Impfung schützt auch den Familien- und Freundeskreis
- Viele geimpfte Erwachsene erhöhen Schutz für Kinder
- Rückkehr zum normalen Leben wird durch die Impfung wahrscheinlicher
- Risiko für die Entstehung weiterer Virusvarianten sinkt

13Stand 13.10.2021



Antigenschnelltests
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Antigenschnelltest – neue SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung
Arbeitgeber bleiben verpflichtet, 
- in Betrieben mind. zweimal pro Woche Schnell- oder Selbsttests anzubieten außer
- NEU seit 25.06.: „durch andere geeignete Schutzmaßnahmen gleichwertiger Schutz…“
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Antigenschnelltest – neue SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung
Arbeitgeber bleiben verpflichtet, 
- in Betrieben mind. zweimal pro Woche Schnell- oder Selbsttests anzubieten
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Liste Antigen-Schnelltests 
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Fehlerquellen bei Schnelltests: Material- bzw. Sekretgewinnung
- Vor dem Test kein Naseputzen empfohlen
- Die Menge an Sekret spielt eine wichtige Rolle
- Beide Nasenlöcher, lange genug abstreichen
- Mind. 5x drehen & dabei fest an jeweilige Innenseite streichen
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Fehlerquellen bei Schnelltests: Temperatur
Sensitivität und Spezifität ist temperaturabhängig

19

- Durchführung bei Raumtemperatur 15-30 Grad (Testanleitung beachten)
- Nicht über ca. 30 Grad warm (Packung nicht in Sonne liegen lassen)
 Sonst fallen zu viele Tests falsch negativ aus

- Nicht zu kalt, Vorsicht bei Testungen in Außenbereichen
- Nicht im Kühlschrank lagern (Anleitung beachten)
 Sonst fallen mehr Tests falsch positiv aus
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Weitere „Winter“-Viren
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Es gibt aber nicht nur das eine „Coronavirus“ im Winter

- Schwieriger „Spagat“ in diesem Winter, z.B. weniger Kontaktbeschränkungen –
dies kann anderen Viren/Bakterien einen Weg eröffnen: Influenzaviren (Grippeviren), Adeno-, 
RS-Viren, andere Corona(schnupfen)viren

- Hygienemaßnahmen 

- Grippewelle 2020 schnell abgeklungen, Influenzaaktivität deutlich kürzer als sonst 
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Die STIKO empfiehlt die Influenza-Impfung
- für alle Personen ab 60 Jahre
- für alle Schwangeren ab dem 2. Trimenon
- für Personen mit erhöhter gesundheitlicher Gefährdung infolge eines Grundleidens
- Kontaktpersonen von Risikopersonen 
- für Bewohner von Alters- oder Pflegeheimen 

- Geimpft werden sollten im Rahmen eines erhöhten beruflichen Risikos außerdem:
- Personen mit erhöhter Gefährdung (z.B. medizinisches Personal),
- Personen in Einrichtungen mit umfangreichem Publikumsverkehr
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STIKO: Influenza- & Corona-Impfung ohne Abstand möglich
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Wie machen wir unsere Betriebe winterfest?

… in dem wir flexibel bleiben:

Rahmenbedingungen verändern sich in kurzer Zeit: 
- Infektionslagen, nicht nur bei Coronaviren
- Gesetze und Verordnungen ändern sich

www.bgn.de/corona
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BGN Materialien zu Corona
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Ansprechpartner:
www.bgn.de/corona
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praevention@bgn.de
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Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit.
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