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Klima und Arbeitsschutz < BG BAU

e Ist nur das Klima ein Thema?

» Gibt es Uberhaupt (konkrete) Regelungen zum Schutz
der Beschaftigten, die im Freien arbeiten und
der Witterung, bzw. Wind und Wetter ausgesetzt sind?

= Arbeitsmedizinische Regel AMR 13.3
> ?
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ArbStittV vor 2004 ¥ BG BAU

§ 42 Ortsgebundene Arbeitspléatze im Freien E—
Fast jeder Betrieb unterhllt Arbeitsplitze auf Betriebsgrund-

(1) stlcken auBerhalb der Betriebsgebiude. Flr diese Arpeitsplitze

(2) Ortsgebundene Arbeitsplatze im Freien, auf denen
nicht nur vorubergehend Arbeitnehmer beschaftigt
werden, sind im Rahmen des betrieblich Méglichen so

einzurichten und auszustatten, da die Arbeithehmer .

gegen Witterungseinfliisse geschiitzt sind, ... und dte 21 fhnen Uber las Betriebsgelknde fihwersien Verksiravege verden
(3) Werden Arbeithehmer nicht nur Vorubergehend an S%f:gf%g;:r:z1;::3:;zin:a;:::\::ierz\us;::;v ::gn:j:f:i;:;z;e,
ortsgebundenen Arbeitsplatzen im Freien mit leichter e sioen igeren 3eLtmat stoe vies o o L TAE? OIS
kérperlicher Arbeit beschaftigt, so mussen die Siess PIie wen t5s sgonturisen oottt 1
Arbeitsplatze in der Zeit vom 1. November bis 31. Marz bee RAUHngIg devon 1 e Vorendnung e basondere froos

zu beheizen sein, wenn die AuRentemperatur weniger 1. . Die egelungen fn dieser roreameste s s
a|S + 16 OC betl'agt beitsschutznaBnahnen fiir die Dauer der kallen Jahreszeit anzusehan. a
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Schutzziele der ArbStattV zu < BG BAU
»Arbeitsplatzen im Freien“

Arbeitsplatze in nicht allseits umschlossenen Arbeitsstatten und Arbeitspldtze im
Freien sind so einzurichten und zu betreiben, dass sie von den Beschéftigten bei jeder
Witterung sicher und ohne Gesundheitsgefahrdung erreicht, benutzt und wieder verlassen
werden kénnen. Dazu gehért, dass diese Arbeitsplatze gegen Witterungseinflisse
geschitzt sind oder den Beschéftigten geeignete persénliche Schutzausristungen zur
Verfligung gestellt werden.

Werden die Beschaftigten auf Arbeitspldtzen im Freien beschéftigt, so sind die
Arbeitsplatze nach Mdglichkeit so einzurichten, dass die Beschaftigten nicht
gesundheitsgefahrdenden &ufReren Einwirkungen ausgesetzt sind.

Anhang Anforderungen an Arbeitsstétten nach § 3 Abs. 1
5.1 Arbeitsplétze in nicht allseits umschlossenen Arbeitsstétten und Arbeitsplétze im Freien
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Arbeitsplidtze im Freien in der < BG BAU
Arbeitsstattenverordnung

» noch nie eine Arbeitsstatten-Richtlinie (AS-RL) oder Regel flr
Arbeitsstatten (ASR) erlassen

» zunachst Regelungen zu Witterungseinflissen erforderlich

» Gefahrdungen durch Veranderung des Klimas kénnten zunehmen
» =>» Hitze, & UV, 2 Extremwetterereignisse (Wind, Gewitter, Hagel), = ...

» Thema Berufskrankheiten — seit 01.01.2015

» = BK 5103 Plattenepithelkarzinome oder multiple aktinische Keratosen der
Haut durch natirliche UV-Strahlung
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ASTA Projekt ASR A5.1 < BG BAU
PG , Arbeitspldatze im Freien*

Arbeitsprogramm des Ausschusses flr Arbeitsstatten (ASTA) 4. Periode
=>» Konkretisierung Anhang Nr. 5.1 ArbStattV
=>» Start September 2020

= Projektgruppe seit Januar 2021 aktiv,
15 Personen, BAUA aktiv zum Thema Klima dabei
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Projektbeschreibung - & BG BAU
wichtigste Aufgabenstellung

BeurteilungsmaRstadbe
und

Anforderungen fiir SchutzmafRnahmen
bei Tatigkeiten im Freien erstellen fur die Gefahrdungsfaktoren

0 Witterungsverhaltnisse
(z. B. Niederschlage, Wind, solare UV-Strahlung)

00 thermische Belastungen
(Hitze und Kalte)
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BeurteilungsmaRstibe in ASR - < BG BAU
auf welche Grundlage ermittelt

Zu den Aufgaben des Ausschusses gehdrt es,

1. dem Stand der Technik, Arbeitsmedizin und Hygiene
entsprechende Regeln und sonstige gesicherte wissenschaftliche
Erkenntnisse fir die Sicherheit und Gesundheit der Beschéftigten in
Arbeitsstatten zu ermitteln,

2. Regeln und Erkenntnisse zu ermitteln, wie die Anforderungen
dieser Verordnung erfiillt werden kénnen, ...

ArbStdttV, § 7 Ausschuss flir Arbeitsstdtten, Abs. 3
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Begriffsbestimmungen — & BG BAU
einrichten und betreiben

Einrichten ist das Bereitstellen und Ausgestalten der Arbeitsstéatte. Das
Einrichten umfasst insbesondere:

1. bauliche MaBnahmen oder Veradnderungen, ...

Betreiben von Arbeitsstatten umfasst das Benutzen, Instandhalten und
Optimieren der Arbeitsstatten sowie die Organisation und Gestaltung
der Arbeit einschlieBlich der Arbeitsabldufe in Arbeitsstatten.

ArbStdttV, § 2 Begriffsbestimmungen, Abs. 9 und 10
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Gefihrdungen durch Witterung und Wetter & BG BAU

Witterungs- und wetterbedingte duRere Einwirkungen im
Freien

« natirliche UV-Strahlung (5)

+ Hitze (6)

« Kalte (7)

* Niederschlag (8)

* mechanisch wirkender Wind (9)
+ Gewitter und Blitzschlag (10)

(Zahlen = Abschnitt in ASR A5.1)
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Gefiahrdungen im Freien durch witterungs- % BG BAU
und wetterbedingte duBere Einwirkungen

« Witterung: vorherrschender Charakter des Wetterablaufs in einem
Zeitraum (z. B. Sommer, Winter)

*  Wetter: Zustand der Atmosphére zeitlich und raumlich eng begrenzt
(z. B. Hoch, Tief, Gewitter)

Folgen fiir MaRnahmen
« Auf Witterung und typische Wetterlagen langfristig vorbereiten

«  Wetter bestimmt die aktuelle Anwendung der MaRnahmen
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5. Gefahrdungen durch natiirliche UV- < BG BAU
Strahlung — Beurteilung

« UV-Index ist als Mal3stab zur
Festlegung von Malihahmen Hier Abbildung unter
gegen die schadigende Wirkung UV-Index-Jahreskalender
natirlicher UV-Strahlung etabliert "

. BAUA - Optische Strahlung - Schutz vor UV-
« UV-Index im Netz als Prognose / Strahlung der Sonne - Bundesanstalt fiir

Echtzeit-Wert abrufbar Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

« Hauttyp kein Kriterium in ASR

+ alle Mal3inahmen mussen fir den
empfindlichsten Typ geeignet sein
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5. Gefdhrdungen durch natiirliche UV- Y BG BAU
Strahlung — MaBnahmen

Hier Abbildung unter

Unterstiitzung der Gefahrdungsbeurteilung: Hinweise:

der UV-Index 1. Es sollte gepriift werden, ob eine

in arbeitsmedizinische ~ Vorsorge geméan
AMR 13.3 ,Tétigkeiten im Freien mit

BAUA - Optische Strahlung - Schutz vor UV- intensiver Belastung durch natiirliche UV-

Strahlung von regelméaBlig einer Stunde
oder mehr je Tag“ erforderlich ist.

2. Im Rahmen einer Unterweisung bietet
sich eine Kombination mit den Themen
Hitze, Gewitter, Blitzschlag, Niederschlag
an.

Strahlung der Sonne - Bundesanstalt fur
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
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6. Gefahrdungen durch Hitze — Ermittlung & BG BAU

« Klimasummenmale basierend auf physikalischen Messungen ermitteln
oder
 vereinfachtes Verfahren mit

* Lufttemperatur (unterhalb von + 26 °C keine Gefahrdung)

* Korrekturwerten

+ als Temperaturzuschlage tatigkeitsbedingt aufgrund von Arbeitsschwere und
Bekleidung

+ als Temperaturzuschlage meteorologisch bedingt fur Sonnenstrahlung und
Luftfeuchte (Schwuilegrenze Uberschritten)

» als Temperaturabschlag meteorologisch bedingt aufgrund von Wind
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6. Gefahrdungen durch Hitze - Ermittlung < BG BAU

* Einflussfaktoren — Ermittlungsaufwand

» Lufttemperatur - messen

» Luftfeuchte - messen

* Windgeschwindigkeit - abschatzen

* Warme- bzw. Sonnenstrahlung - abschatzen

* Warmeerzeugung des Menschen (Arbeitsschwere) - abschatzen
+ Bekleidung — abschatzen

* Lufttemperatur + Korrekturwerte = Beurteilungstemperatur
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6. Gefahrdungen durch Hitze - Beurteilung “& BG BAU

» auf Basis der Beurteilungstemperatur:
+ Stufe 1: weitere Temperaturentwicklung beobachten
» Stufe 2: Reduktion der Sonneneinstrahlung, self-pacing, Trinken
+ Stufe 3: MaBnahmen zur Entwarmung

» Stufe 4: zusatzliche technische, organisatorische und personenbezogene
MalRnahmen wie bei Hitzearbeit erforderlich
(z.B. Wasservernebelung, reduzierte Arbeitsschwere, Kiihlwesten)

+ generell: Aktionsplan gegen Hitzebelastungen

« Hitzevorfall (Hitzekollaps, Hitzschlag)
=» Arbeiten einstellen, Wirksamkeit der MalRnahmen priifen
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7. Gefahrdungen durch Kilte - Beurteilung “& BG BAU

« Klimasummenmalie basierend auf physikalischen Messungen ermitteln
oder
« vereinfachtes Verfahren auf Basis
» Lufttemperatur und Windgeschwindigkeit
» Voraussetzung: Kleidung und Arbeitsschwere dem Wetter angepasst
« 3 Kategorien zur Kaltebelastung mit Handlungsanweisungen:
» Kalte/Frost: +5°C bis-5°C
» Strenger Frost: - 5 °C bis - 20 °C
» Extreme Kalte: - 20 °C und niedriger
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7. MaBnahmen gegen Kiltebelastungen < BG BAU

« Kalte/Frost: Wetterschutzkleidung
» Strenger Frost: Kalteschutzkleidung

+ Extreme Kalte: ,Notfallarbeiten“, sehr begrenzte Aufenthaltsdauer, lange
Aufwarmzeiten, extra Kalteschutz fur Gesicht, Hande, FiRRe

* Generelle Mallnahmen
* T: Einhausungen, lokale Aufwarmmaglichkeiten (Warmeplatten, -strahler)

* O: Wechselkleidung (Kalte-/ Wetterschutzkleidung) vorhanden, Wechsel
der Tatigkeiten in kalte und warme Bereiche, Aufwarmzeiten

* P: angepasste Kleidung nutzen, Aufwarmzeiten/-pausen einhalten
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8. Gefihrdungen durch Niederschlag ¥ BG BAU

« eingeschrankte Sicht, Glatte und Rutschgefahr

* mechanische Einwirkungen auf menschliche Kérper, Arbeitsmittel,
Gebaude und Umgebung®)

+ Niederschlag lasst sich anhand qualitativer Kriterien beurteilen, da er
i.d.R. sicht- und spurbar ist

- fur Niederschlag: Regen und Schnee / Hagel / Glatte und Glatteis
Einfuhrung von drei Intensitatsstufen (A, B und C)

*) nicht auRergewdhnliche sekundare Gefahrdungen, z. B. Unterspulung, Hochwasser und Lawinen
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8. Gefiahrdungen durch Niederschlag < BG BAU

« Bedeutung der Intensitatsstufen (A, B und C)

* A: Witterungsbedingungen nicht ungewdéhnlich, ohne Gefahrdungen bei
angepasster Bekleidung und Ausristung sowie angepasstem Verhalten

* B: Wetterentwicklung nicht ungewdéhnlich, aber potenziell gefahrdend, mit
vereinzelt oder ortlich Schaden

* C: Wetterentwicklung sehr bis extrem gefahrlich, in der Regel amtliche
Unwetterwarnung, mit Lebensgefahr, verbreitet Schaden und Zerstérung

 Intensitatsstufen B und C: Entsprechungen in DWD-Warnstufen
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9. Gefihrdungen durch mechanisch ¥ BG BAU
wirkenden Wind

Mechanisch wirkend ist Wind, wenn er zu Gefahrdungen fuhrt:

» durch die Kréafte der bewegten Luftmassen
+ wirken direkt auf Beschéaftigte
« fuhren zu unkontrolliert bewegten (groRen) Teilen

» durch von der Luftbewegung aufgewirbelte kleine Teile oder Teilchen
» Einwirkungen auf Haut und Augen
« vermehrte Aufnahme von feinen Teilchen in Mund und Lunge*)
« Sichteinschréankungen

» durch Windgerdusche, die die akustische Wahrnehmung beeintrachtigen

*) Wenn die Teilchen zusétzlich als Luftschadstoffe einwirken, nicht Thema dieser ASR.

Dr.-Ing. Harald Wilhelm, 28. Erfurter Tage 2023 02.12.2023

9. Gefihrdungen durch mechanisch ¥ BG BAU
wirkenden Wind - Beurteilung

* Drei Intensitatsstufen (A,B,C) fir mechanisch wirkenden Wind
* A: Arbeiten ist behindert, Schwingen gréRerer Teile
+ B: kein Arbeiten mehr méglich, Schutz z.B. in Fahrzeugen méglich

+ C: keine Kontrolle uber eigenen Kérper mehr méglich, Schutz nur in massiven
Gebéuden

+ die Intensitatsstufen haben einen Bezug zu DWD Warnstufen vor Wind
e Ortliche Windstarke kann anhand der Beaufort-Skala leicht ermittelt werden

* (Anemometer-Messungen)
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10. Gefihrdungen durch Gewitter und < BG BAU
Blitzschlag

+ Gewitter gefahrden durch Blitzschlag sowie - siehe dort -
mechanisch wirkenden Wind und Niederschlag, insbesondere Hagel

 alle Arbeitsplatze im Freien sind durch Blitzschlag gefahrdet
- vor, bei und nach Durchzug eines Gewitters / einer Gewitterfront

« indirekte Gefahrdung durch Larm, Blendung, Ausfall von
Arbeitsmitteln

+ Blitzschlagwarnungen zum rechtzeitigen Verlassen der Arbeitsplatze
» Abstand aufgrund von Zeitmessungen

* Feldstarkemessungen
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Arbeitsplitze im Freien in der & BG BAU
Arbeitsstattenverordnung

* Arbeitsstattenverordnung und Regeln fiir Arbeitsstatten gelten fur

* Arbeitsraume oder andere Orte in Gebauden auf dem Betriebsgelande
* Orte im Freien auf dem Gelande eines Betriebes
e Orte auf Baustellen

+ Schutz von Beschiftigten, die woanders im Freien tatig sind?

» Arbeitsschutzgesetz und Gefahrdungsbeurteilung des Arbeitgebers

» Anforderungen in der ASR A5.1 sollten dabei als Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Hygiene herangezogen werden
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¥ BG BAU

Vielen Dank
far lhre
Aufmerksamkeit!

Dr.-Ing. Harald Wilhelm

harald.wilhelm@bgbau.de
069 4705-212
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