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Direkt nach einem Uberfall

1. Sicherheit herstellen

e Schlief3e die Tur, wenn es sicher ist

e Achte auf dich und andere, niemand bleibt allein

2. Hilfe holen

o Polizei verstandigen
o Bei Bedarf Rettungsdienst rufen

o Vorfall im Betrieb dokumentieren und bei Bedarf um Unfallmeldung an BGN bitten

3. Unterstutzung im Team

e  Sprecht miteinander und bleibt zusammen

o Betroffene werden nicht allein gelassen

4_ Spu ren SiChern Unfallmeldung bei der BGN

e Verandere mdglichst nichts am Tatort

e Notiere dir wichtige Beobachtungen (z. B. Aussehen, Fluchtrichtung)

5. Auf dich achten

e Nimm korperliche und psychische Reaktionen ernst
e Hole dir bei Bedarf medizinische oder psychologische Hilfe

> Siehe Infoblatt ,Nach einem Uberfall — Was jetzt in dir passiert"


https://www.bgn.de/1130

