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Uberholen auf LandstraRen

Landstral3en sind die gefahrlichsten Verkehrswege im deutschen Stral3ennetz. Nirgends
passieren mehr schwere und todliche Unfalle. Gerade das Uberholen stellt dabei ein
besonders kritisches Fahrmanodver dar. Eine weit verbreitete Unterschatzung des Risikos und
das fehlende Bewusstsein, welche Sichtweite fiir einen sicheren Uberholvorgang nétig ist,
fuhren zu gefahrlichen Situationen und Unfallen. Bei einer ADAC-Umfrage gaben 48% der
Befragten an, dass das Uberholen auch auf nicht vertrauten Strecken leicht einschatzbar
wére und 44% hielten Uberholen generell fir gar nicht oder fiir nicht besonders gefahrlich.
Das Hauptargument fir das Uberholen ist die vermutete Zeitersparnis.

Dieser Zeitgewinn ist in der Realitat aber gar nicht besonders hoch. Bei einer Reihe von
Testfahrten, die vom ADAC im Umland von Munchen durchgefiihrt wurden, lag der
durchschnittliche Zeitgewinn bei weniger als 10%. Bei durchschnittlichen Fahrtweiten von 20
km sind das nur 1,5 Minuten. Zeitvorteile ergeben sich fast nur durch das Uberholen von Lkw
oder von Pulks aus Lkw und Pkw. Zudem zeigte sich, dass die Zeitgewinne in einem weiten
Bereich streuen. Das bedeutet fur den Kraftfahrer, dass er den Zeitvorteil durch ein
Uberholmandver im konkreten Fall iberhaupt nicht planen kann.

MaRgebend fiir sicheres Uberholen auf Landstralen ist eine ausreichend groRe Sichtweite.
Zum Uberholen eines LKW bedarf es einer Mindestsichtweite von 600 m bis 700 m. Selbst fiir
das Uberholen eines Traktors muss man mindestens 350 m (berblicken. Uberlegen Sie
einmal, welche Ihnen bekannten Strecken eine solche Sichtweise bieten! Wahrscheinlich sind
es nicht allzu viele.

Dabei erfolgt nur bei etwa der Halfte der Uberholunfalle eine Frontalkollision mit einem
entgegenkommenden Fahrzeug. Alleinunfélle aufgrund Uberhéhter Geschwindigkeit mit
anschlieBendem Anprall an Baume oder andere Hindernisse spielen eine ebenso grol3e Rolle
und sind nicht weniger gefahrlich. Ubrigens: Auch mit hoch motorisierten Fahrzeugen kann
man die erforderliche Zeit fur ein sicher durchgefiihrtes Uberholmandéver nicht wesentlich
reduzieren. Die typischen Uberholfehler sind:

o falsches Einschatzen der Anndherungsgeschwindigkeit oder vollstandiges
Missachten des Gegenverkehrs (bei ausreichender Sicht)

o Uberholen trotz unzureichender Sicht

o Alleinunfall aufgrund tiberhohter Geschwindigkeit beim Uberholvorgang

o Kollision mit Gegenverkehr beim Ansetzen des Uberholens aus Kolonne
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Es ist sehr wichtig, die Situation realistisch zu beurteilen, bevor man tberhaupt zum
Uberholen ansetzt.

o Ist das Uberholen tiberhaupt erlaubt (Uberholverbote, durchgezogene Leitlinien,
Sperrflachen)?

o Wie lang ist das zu Uberholende Fahrzeug?

o Ist vor dem Fahrzeug ausreichend Platz, um wieder einzuscheren?

o Warum fahrt das Fahrzeug langsam (wird es durch ein anderes, langsames

Fahrzeug aufgehalten, will es abbiegen, selbst Giberholen, anhalten)?

Beachten Sie vor dem Ausscheren auch den riickwértigen Verkehr. Wenn, tiberholen Sie
zugig - mit angemessener Geschwindigkeit und ausreichendem Abstand - und scheren Sie
mit einem ausreichenden Sicherheitsabstand wieder gefthlvoll ein.

Was tun, wenn’s eng wird?

Als Entgegenkommender: soweit rechts wie mdglich fahren, Geschwindigkeit reduzieren, ggf.
bis zum Stillstand. Wenn Sie aufs Bankett geraten, auf keinen Fall ruckartig zurticklenken
(Schleudergefahr). Geschwindigkeit vorsichtig reduzieren und dann sanft auf die Fahrbahn
zuriicklenken.

Als Uberholter: soweit rechts wie moglich fahren, Geschwindigkeit sanft reduzieren (Gefahr
von Auffahrunfallen)

Als Uberholender: Uberholmandver ziigig zu Ende fiihren, in der StraRenmitte halten (die
meisten Fahrbahnen bieten im Notfall Platz fur drei Fahrzeuge nebeneinander). Unbedingt
anhalten, wenn ein anderes Fahrzeug verunfallt — auch wenn es nicht zu einer Kollision
gekommen ist. Die ,Flucht ins Gelande*“ fuhrt haufig zu schweren Unfallfolgen (Uberschlag,
Baumanprall) und ist daher fur niemanden empfehlenswert.

Die wichtigste Regel aber ist:

Wenn Sie auch nur den geringsten Zweifel haben, dass Sie das Uberholmanover sicher
beenden kdnnen - lassen Sie es bleiben!
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